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Individuelles
Sozialcoaching

Das BZK ist ein zerfifiziertes Bildungsinsfitut mit dem 
Schwerpunkt der beruflichen Weiterbildung.

Langjährige Erfahrung in 
der Erwachsenenbildung 
ermöglicht dem BZK seinen 
Kunden Qualifizierungen 
und Seminare in vielen 
Fachbereichen für unter-
schiedliche Zielgruppen 
anzubieten.

Als Microsoft IT-Akademie 
setzen wir Maßstäbe in der 
Vermiftlung fundierter   
EDV-Kenntnisse unter Ein-
satz neuester Software. Wir 
setzen keine Lernsoftware 
ein! 

Unsere Fachdozenten begleiten Sie durchgängig in jeder  
Unterrichtseinheit. Moderierter Unterricht und selbständi-
ges Lösen von Aufgaben wechseln sich ab. Durch Kenntnis-
abfragen überprüfen Sie regelmäßig Ihre neu erworbenen 
Ferfigkeiten und Kenntnisse.

Akfivierung der beruflichen Eingliederung
nach dem Recht der Arbeitsförderung

Wir sind zerfifiziert ...

Anerkannter Träger der
Arbeitsförderung nach
§ 178 SGB III (AZAV)

Standort



Kompetenzprofilerstellung

Allgemeine Informafionen

Das Angebot für ein Sozialcoaching des BZK Bildungszentrums 
ist ein intensives Einzelcoaching. Ziel ist die Integrafion in den 
ersten Arbeitsmarkt.

Sie können auf ein Beratungssystem zurückgreifen, welches 
auf ihre Bedürfnisse zugeschniften wird. Um dies zu er-
reichen, bietet das BZK Bildungszentrum das Sozialcoaching 
ausschließlich im Rahmen einer eins zu eins Betreuung an.

Vor Beginn wird ein ausführliches Beratungsgespräch geführt 
um Ihre  berufliche Neuorienfierung zu planen.

Ihnen wird während der Maßnahme ein Notebook zur
Verfügung gestellt. 

Das Sozialcoaching

Bewerbungscoaching und akfive Stellensuche 

 Erstellen von aussagekräftigen, individuellen Bewer-
bungsunterlagen 

 Hilfe bei der Erstellung digitaler Bewerbungsunterlagen

 Schulung für die Online-Bewerbung

 Anferfigen von Bewerbungsfotos

 Hilfe und Unterstützung bei der Vorbereitung auf das    
Vorstellungsgespräch

 Vorstellungsgespräche üben und trainieren

 Ermiftlung von Arbeitsplätzen auf dem regionalen und 
überregionalen Arbeitsmarkt

 Digitale Stellenrecherche 

      (z. B. Homepage von Unternehmen, Job-Suchmaschinen)

 Unterstützung bei der Stellensuche in den bekannten    
Tageszeitungen

 Stellensuche in den Niederlanden

 Vorbereitung auf Besuche von Weiterbildungsmessen 
und Jobbörsen

 Besuch und Selbstpräsentafion in Online-Jobbörsen

Beratung und Informafion

Benöfigen Sie weitergehende Informafionen?
Rufen Sie uns einfach an – wir beraten Sie gern!
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Aus ihren jeweiligen Neigungen und Talenten ergeben sich 
Fähigkeiten und Hemmnisse, welche unmiftelbaren Einfluss 
auf ihren beruflichen Werdegang haben. 

Nach einer intensiven Beratung erfolgt dann das individuelle 
Sozialcoaching.

Der Arbeitsmarkt

Unterstützung und Stabilisierung

 Opfimierung persönlicher Verträge und Dauer-
schuldverhältnisse

 Umgang mit Schulden

 Finanzplanung / Erstellen eines Haushaltsbudget

Arbeitsmarktorienfierung und Konfliktmanagement

 Stressminderung und Zeitmanagement

 Umgang mit Konflikten

 Berufliche Neuorienfierung

 Arbeiten mit gesundheitlichen Einschränkungen

Soziale Begleitung und Problembewälfigung

 Organisafion des Privathaushalts

 Unterstützung bei der Wohnungssuche 

 Familie und Partnerschaft

 Hilfe bei behördlichen Angelegenheiten

Maßnahmedauer

Das intensive Coaching hat einen Umfang von maximal 
95 Unterrichtseinheiten verteilt auf insgesamt 16 Wochen.

Die Termine werden individuell mit Ihnen abgesprochen.


