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Sehr geehrte Damen und Herren, 
sehr geehrte Leserinnen und Leser, 
 
vielen Dank für Ihr Interesse an unserem Bildungskatalog 2023. 
 
Wir sind ein Bildungsinstitut, das Seminare, Fort- und Weiterbildungen sowie IHK-
Abschlüsse im Transport-, Logistikbereich und im kaufmännischen Sektor anbietet. 
 
Unser Angebot an Seminaren und Weiterbildungen ist zeitgemäß auf den aktuellen 
Arbeitsmarkt zugeschnitten. 
 
Unsere Seminare, Fort- und Weiterbildungen sind nach AZAV zertifiziert.  
 
Auf den nächsten Seiten können Sie sich umfassend über unser Bildungsangebot 
informieren. 
Nutzen Sie unser Angebot. Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne. 
 
Besuchen Sie auch unsere Homepage www.bz-kaldenkirchen.de und finden Sie Ihre 
maßgeschneiderte Weiterbildung. 
 
 
Herzliche Grüße 

 
Manfred Zachau 
 
 
 
 
 
 
 

BZK – Bildungszentrum 

Manfred Zachau 
Gladbacher Straße 106 41747 Viersen 

Tel.: 02162 – 3641297 
E-Mail: info@bz-kaldenkirchen.de 

Internet: www.bz-kaldenkirchen.de 
Stand: Januar 2023 

http://www.bz-kaldenkirchen/
http://www.bz-kaldenkirchen.de/
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Umschulung zur Kauffrau / zum Kaufmann 
Spedition und Logistikdienstleistungen 

 

 
 
Lehrgangsinhalte: 

Umschulung gemäß Rahmenlehrplan DIHK. 
Kauffrau bzw. Kaufmann für Spedition und Logistikdienstleistung ist ein anerkannter 
Ausbildungsberuf nach dem Berufsbildungsgesetz (BBiG) mit Abschlussprüfung vor der 
Industrie– und Handelskammer. 
 
Spedition und Logistikdienstleister organisieren den Versand, den Umschlag sowie die 
Lagerung von Gütern und managen Verkehrs- sowie logistische Dienstleistungen. Dieses 
vielfältige und abwechslungsreiche Berufsbild wird in vielen Unternehmen nachgefragt, 
die z.B. in der Güterbeförderung, im Straßen- oder Eisenbahnverkehr, in der Schifffahrt, 
bei Frachtfluggesellschaften aktiv sind, sowie bei Paket- und Kurierdiensten. 
 
Zu den Aufgabengebieten gehören die klassischen speditionellen Tätigkeiten, wie 
z. B. die Beratung und Organisation der Transport-, Umschlags-, und Lagerprozesse. Die 
prozessorientierte Leistungserstellung bildet einen Schwerpunkt im neuen Berufsbild der 
Kauffrau / des Kaufmanns für Spedition und Logistikdienstleistung. 
 
Voraussetzungen: Hauptschulabschluss oder abgeschlossene Berufsausbildung 
 in einem anderen Beruf. 
 Gute Allgemeinkenntnisse in Deutsch und Mathematik 

Lehrgangsdauer: 21 Monate 

Lehrgangstermin: 15.05.2023 – 31.01.2025 

Kein laufender Einstieg 
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Vorbereitungslehrgang auf die IHK-Prüfung zur  
Kauffrau / zum Kaufmann für Büromanagement 

 

 
 
Lehrgangsinhalte: 

Vorbereitungslehrgang auf die IHK-Prüfung zur Kauffrau / zum Kaufmann für 
Büromanagement. 
 
Durch das Berufsbildungsgesetz und die Ausbildungsordnung der IHK haben die 
Teilnehmenden die Möglichkeit Ihren Berufsabschluss durch eine „externe Prüfung“ 
nachzuholen. 
 
Mit dem Vorbereitungslehrgang auf die IHK-Abschlussprüfung Kauffrau / Kaufmann für 
Büromanagement werden sie zur qualifizierten Fachkraft für Büro und Verwaltung 
ausgebildet. Die Schulung richtet sich nach dem Rahmenlehrplan gemäß 
Berufsbildungsgesetz. 
 
Voraussetzung: 4,5 Jahre nachweisbare Bürotätigkeit 
 Lehrgangszeit wird angerechnet 
 (wird durch BZK / IHK überprüft) 

Lehrgangsdauer:  7 Monate 

Lehrgangstermine:  19.06.2023 – 25.01.2024 
 14.11.2023 – 27.06.2024 

Kein laufender Einstieg 
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Kaufmännische Qualifizierung Verwaltung und Rechnungswesen 
IHK anerkannter Qualifizierungsbaustein 

 

 
 

Lehrgangsinhalte: 

Modul 1: Microsoft Office Spezialist mit MOS-Prüfung Word 
 PowerPoint, Outlook 

Modul 2: Dateimanagement; Controlling mit Excel 
 Access 

Modul 3: Grundlagen Finanzbuchhaltung / Personal und DATEV 

Modul 4: SAP Business One Einkauf / Vertrieb 

 
 
 
 
Voraussetzungen: Kaufmännische Ausbildung oder Berufserfahrung im 
 kaufmännischen Bereich 

Maßnahme-Nr. VZ: 361/1234/2021 Maßnahme-Nr. TZ: 361/1243/2021 

Lehrgangsdauer:  6 Monate incl. 4 Wochen Praktikum 

Dauer je Modul: 25 Unterrichtstage 

Einstieg: laufend, immer zu Beginn eines Moduls 
 siehe Terminübersicht, Seite 7  
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Terminübersicht 
kaufmännische Qualifizierung Verwaltung und Rechnungswesen 

 
 

  

Schulung Praktikum 

Beginn Ende Beginn Ende 

Modul 1 Schriftverkehr 02.02.2023 09.03.2022 10.03.2023 06.04.2023 

        

Modul 4 SAP Business One 10.03.2023 18.04.2023 19.04.2023 16.05.2023 

        

Modul 2 Datenbank / Tabellenkalkulation 19.04.2023 26.05.2023 30.05.2023 27.06.2023 

        

Modul 3 Buchführung / DATEV 30.05.2023 05.07.2023 06.07.2023 02.08.2023 

        

Modul 1 Schriftverkehr 06.07.2023 09.08.2023 10.08.2023 06.09.2023 

        

Modul 4 SAP Business One 10.08.2023 13.09.2023 14.09.2023 12.10.2023 

        

Modul 2 Datenbank / Tabellenkalkulation 14.09.2023 20.10.2023 23.10.2023 20.11.2023 

        

Modul 3 Buchführung / DATEV 23.10.2023 27.11.2023 28.11.2023 27.12.2023 

        

Modul 1 Schriftverkehr 28.11.2023 10.01.2024 11.01.2024 07.02.2024 

        

Modul 4 SAP Business One 11.01.2024 15.02.2024 16.02.2024 14.03.2024 

        

Modul 2 Datenbank / Tabellenkalkulation 16.02.2024 21.03.2024 22.03.2024 22.04.2024 

        

Modul 3 Buchführung / DATEV 22.03.2024 29.04.2024 30.04.2024 31.05.2024 

 
 
 
 
 
4-wöchiges Praktikum immer im Anschluss an das letzte Modul. 



 

 

8 www.bz-kaldenkirchen.de 

Umschulung Fachkraft für Lagerlogistik (IHK) 
 

 
 
Lehrgangsinhalte: 

Umschulung gemäß Rahmenlehrplan DIHK 
 
Mit der Umschulung zur Fachkraft für Lagerlogistik werden die Teilnehmenden zur 
qualifizierten Fachkraft für den Lagerbereich ausgebildet. Zu ihren Aufgaben gehört die 
Annahme, Prüfung und Erfassung von Waren und die sachgerechte Lagerung. Sie sind 
für den sicheren und ordnungsgemäßen Versand von Gütern verantwortlich und stellen 
die notwendigen Begleitpapiere aus. Darüber hinaus wirken sie bei der Optimierung 
der logistischen Prozesse mit. Für diese Aufgaben ist neben den notwendigen 
Fachkenntnissen ein hohes Maß an Sorgfalt erforderlich. 

 
Voraussetzungen: mindestens Hauptschulabschluss 
 ausreichende Deutschkenntnisse 

Lehrgangsdauer:  21 Monate incl. Praktikum 

Lehrgangstermin:  

Kein laufender Einstieg 
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Umschulung Fachlagerist/in (IHK) 
 

 
 

Lehrgangsinhalte: 

Umschulung gemäß Rahmenlehrplan DIHK 
 
Mit der Umschulung Fachlagerist:in werden die Teilnehmenden zur qualifizierten 
Fachkraft für den Lagerbereich ausgebildet. Zu ihren Aufgaben gehört die Annahme, 
Prüfung und Erfassung von Waren und die sachgerechte Lagerung. Sie sind für den 
sicheren und ordnungsgemäßen Versand von Gütern verantwortlich und stellen die 
entsprechenden Begleitpapiere aus. Für diese Aufgaben ist neben den notwendigen 
Fachkenntnissen ein hohes Maß an Sorgfalt erforderlich. 
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

Lehrgangsdauer:  15 Monate incl. Praktikum 

Lehrgangstermine: 29.03.2023 – 28.06.2024 
 06.11.2023 – 30.01.2025 

Kein laufender Einstieg 
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Kombinierter Vorbereitungslehrgang auf den IHK-Abschluss 
Fachlagerist/in oder Fachkraft für Lagerlogistik 

 

 
 
Lehrgangsinhalte: 

Durch das Berufsbildungsgesetz und die Ausbildungsordnung der IHK haben die 
Teilnehmenden die Möglichkeit einen Facharbeiterbrief durch eine externe Prüfung zu 
erlangen. 
Mit dem Vorbereitungslehrgang auf die IHK-Abschlussprüfung Fachlagerist*in oder 
Fachkraft für Lagerlogistik werden sie zur qualifizierten Fachkraft in der Logistik 
ausgebildet.  
 
Nach Überprüfung der Zugangsvoraussetzungen und eines Eignungstests erfolgt die 
Anmeldung zur Prüfung Fachlagerist*in oder Fachkraft für Lagerlogistik bei der IHK. 
 
Voraussetzungen: Nachweis einer Berufspraxis im Lager  
 Fachlagerist/in  3 Jahre 
 Fachkraft für Lagerlogistik 4 ½ Jahre 
 Lehrgangszeit wird angerechnet 
 (wird durch BZK / IHK überprüft) 

Lehrgangsdauer:  8 Monate incl. Praktikum 

Lehrgangstermine: 30.05.2023 – 31.01.2024 
 19.10.2023 – 27.06.2024 

Kein laufender Einstieg 



 

 

www.bz-kaldenkirchen.de 11 

 Berufsanschlussfähige Teilqualifizierungen 

Fachlagerist/in 

IHK anerkannter Qualifizierungsbaustein 

 

 
 
Lehrgangsinhalte: 

Teilqualifizierung (TQ 1): Wareneingang 

• Güter annehmen und kontrollieren 

• Güter lagern 

• Güter im Betrieb transportieren 

•  Gabelstaplerführerschein 

• Arbeits– und Tarifrecht 

• Sicherheits– und Gesundheitsschutz 

• Umweltschutz 
 
Teilqualifizierung (TQ 5): Versand 

• Sendungen verladefertig bereitstellen, einschl. Zoll 

• Ladungen und Begleitpapiere abgleichen 

• Umgang mit Gefahrgut  

• Ladungssicherung 

• Güter kommissionieren 

• Güter verpacken 
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

Maßnahme-Nr.: 361/1268/2020 

Lehrgangsdauer:  je Modul 10 Wochen + 4-wöchiges Praktikum 

Dauer je Modul: 40 Unterrichtstage 

Einstieg: Termine auf Anfrage 
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Modulare Schulung Logistik 

 

 
 
Lehrgangsinhalte: 

Modul 1: Beschaffung und Wareneingang 

• Gabelstapler-Fahrerschulung 

• Ladungssicherung 

• Ersthelferschulung 
 
Modul 2: Lagerhaltung 

• Grundsätze der Lagerhaltung 

• Arbeitssicherheit im Lager 

• Kommissionierung und Verpackung 

• Gefahrgut im Lager 

• Brandschutz und Evakuierungshelfer 
 

Modul 3: Versand und Datenverarbeitung 

• Grundlagen Versand 

• Erstellung von Frachtpapieren 

• Grundlagen der Datenverarbeitung 
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

Maßnahme-Nr.: 361/1242/2021 

Lehrgangsdauer:  je Modul 4 Wochen + 4-wöchiges Praktikum 

Dauer je Modul: 20 Unterrichtstage 

Einstieg: laufend, immer zu Beginn eines Moduls 
 siehe Terminübersicht, Seite 13 
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Terminübersicht 2023 
Modulare Schulung Logistik 

 
  Schulung Praktikum 

  Beginn Ende Beginn Ende 

Modul 1 
Beschaffung 

27.02.2023 27.03.2023 28.03.2023 26.04.2023 

Modul 2 
Lagerhaltung 

28.03.2023 26.04.2023 27.04.2023 30.05.2023 

Modul 3 
Versand 

27.04.2023 30.05.2023 31.05.2023 29.06.2023 

Modul 1 
Beschaffung 

31.05.2023 29.06.2023 30.06.2023 27.07.2023 

Modul 2 
Lagerhaltung 

30.06.2023 27.07.2023 28.07.2023 24.08.2023 

Modul 3 
Versand 

28.07.2023 24.08.2023 25.08.2023 21.09.2023 

Modul 1 
Beschaffung 

25.08.2023 21.09.2023 22.09.2023 23.10.2023 

Modul 2 
Lagerhaltung 

22.09.2023 23.10.2023 24.10.2023 21.11.2023 

Modul 3 
Versand 

24.10.2023 21.11.2023 22.11.2023 19.12.2023 

Modul 1 
Beschaffung 

22.11.2023 19.12.2023 20.12.2023 26.01.2024 

Modul 2 
Lagerhaltung 

20.12.2023 26.01.2024 29.01.2024 26.02.2024 
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Berufskraftfahrer Güterverkehr TQ1 
mit Erwerb der Führerscheinklassen C / CE 

 

 
 

Lehrgangsinhalte: 

• Ausbildung zur/zum Kraftfahrer/in nach Teilqualifikation TQ1 zum 
Berufskraftfahrer 

• Erwerb Führerscheinklassen C / CE 

• Ersthelfer-Schulung 

• Ladungssicherung gem. VDI 2700 ff 

• ADR Gefahrgutschulung 

• Perfektions– und Rangiertraining 

• Gabelstapler-Fahrerschulung gem. BGV D 27 

• Vorbereitung auf die IHK-Prüfung gemäß Berufskraftfahrer-Qualifikationsgesetz 
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse 
 Vorbesitz Führerscheinklasse B (alt 3) 
 Es dürfen keine behördlichen oder medizinischen 
 Einwände gegen den Erwerb der Führerscheinklassen 
 C/CE vorliegen 

Maßnahme-Nr. 361/1205/2020 

Lehrgangsdauer:  6 Monate incl. 6-wöchiges Praktikum 

Lehrgangstermine: laufend, immer zu Beginn eines Moduls 
 siehe Terminübersicht, Seite 15 
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Terminübersicht 2023 
Berufskraftfahrer Güterverkehr TQ1 

 

  

Schulung Praktikum 

Beginn Ende Beginn Ende 

          

Einstieg Januar 2023 02.01.2023 11.05.2023 12.05.2023 27.06.2023 

          

Einstieg Februar 2023 13.02.2023 29.06.2023 30.06.2023 10.08.2023 

          

Einstieg März 2023 28.03.2023 10.08.2023 11.08.2023 21.09.2023 

          

Einstieg Mai 2023 12.05.2023 21.09.2023 22.09.2023 06.11.2023 

          

Einstieg Juni 2023 30.06.2023 07.11.2023 08.11.2023 19.12.2023 

          

Einstieg August 2023 11.08.2023 19.12.2023 20.12.2023 02.02.2024 

          

Einstieg September 2023 22.09.2023 08.02.2024 09.02.2024 21.03.2024 

          

Einstieg November 2023 08.11.2023 22.03.2024 25.03.2024 08.05.2024 

          

Einstieg Dezember 2023 20.12.2023 08.05.2024 13.05.2024 25.06.2024 
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Qualifizierung Berufskraftfahrer Güterverkehr 
 

 
 
Lehrgangsinhalte: 

• Erwerb Führerscheinklassen C / CE 

• Beschleunigte Grundqualifikation BKrFQG 

• Weiterbildung BKrFQG 

• ADR-Basis Gefahrgutschulung + Tank 

• Ladungssicherung gem. VDI 2700 ff 

• Perfektions– und Rangiertraining 
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse 
 Vorbesitz Führerscheinklasse B (alt 3) 
 Es dürfen keine behördlichen oder medizinischen 
 Einwände gegen den Erwerb der Führerscheinklassen 
 C/CE vorliegen 

Maßnahme-Nr. 361/1187/2021 

Lehrgangsdauer:  Individuell je nach Lehrgangsinhalten 

Lehrgangstermine: Auf Anfrage 
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Berufskraftfahrer Personenverkehr TQ3 
mit Erwerb der Führerscheinklassen D / DE 

 

 
 

Lehrgangsinhalte: 

Die Teilnehmenden erlangen fundierte Kenntnisse über die Rechtsvorschriften zur 
Personenbeförderung mit Omnibussen im Linien– und Gelegenheitsverkehr. In der 
praktischen Ausbildung setzen wir moderne Reisebusse ein. 
 

• Ausbildung zur/zum Kraftfahrer*in nach Teilqualifikation TQ3 zum 
Berufskraftfahrer 

• Erwerb Führerscheinklassen D / DE 

• Ersthelfer-Schulung 

• Vorbereitung auf die IHK-Prüfung gemäß Berufskraftfahrer-Qualifikationsgesetz 
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse 
 Vorbesitz Führerscheinklasse B (alt 3) 
 Es dürfen keine behördlichen oder medizinischen 
 Einwände gegen den Erwerb der Führerscheinklassen 
 D/DE vorliegen 

Maßnahme-Nr. 361/1219/2020 

Lehrgangsdauer:  5 Monate incl. 6-wöchiges Praktikum 

Lehrgangstermine: laufend, immer zu Beginn eines Moduls 
 siehe Terminübersicht, Seite 18 
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Terminübersicht 2023 
Berufskraftfahrer Personenverkehr TQ3 

 

  

Schulung Praktikum 

Beginn Ende Beginn Ende 

          

Einstieg Januar 2023 02.01.2023 11.05.2023 12.05.2023 27.06.2023 

          

Einstieg Februar 2023 13.02.2023 29.06.2023 30.06.2023 10.08.2023 

          

Einstieg März 2023 28.03.2023 10.08.2023 11.08.2023 21.09.2023 

          

Einstieg Mai 2023 12.05.2023 21.09.2023 22.09.2023 06.11.2023 

          

Einstieg Juni 2023 30.06.2023 07.11.2023 08.11.2023 19.12.2023 

          

Einstieg August 2023 11.08.2023 19.12.2023 21.12.2023 02.02.2024 

          

Einstieg September 2023 22.09.2023 08.02.2024 09.02.2024 21.03.2024 

          

Einstieg November 2023 08.11.2023 22.03.2024 25.03.2024 08.05.2024 

          

Einstieg Dezember 2023 20.12.2023 08.05.2024 13.05.2024 25.06.2024 
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Auslieferungs- und Servicefahrer 
Mit Erwerb der Führerscheinklassen B / BE 

 

 
 

Lehrgangsinhalte: 

• Erwerb Führerscheinklassen B / BE  

• Ersthelfer-Schulung 

• Ladungssicherung gem. VDI 2700 ff 

• ADR Gefahrgutschulung 

• Fahrpraxistraining  

• Gabelstapler-Fahrerschulung gem. BGV D 27 

• Tourenplanung 

• Warenannahme / Übergabe der Waren 

• Ausstellen von Begleitdokumenten 
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse 

 Es dürfen keine behördlichen oder medizinischen 
 Einwände gegen den Erwerb der Führerscheinklassen 
 B / BE vorliegen 

Lehrgangsdauer:  5 Monate incl. 8-wöchiges Praktikum 

Lehrgangstermine: 20.03.2023 – 06.09.2023 
 14.08.2023 – 29.01.2024 
 27.11.2023 – 22.05.2024 

Kein laufender Einstieg 
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AVGS § 45 SGB III Kenntnisvermittlung 

  Maßnahmebezeichnung  
Gesamt-

preis 
UE 

Dauer in 
Wochen 

Inhaltliche Angaben Maßnahmenummer Abschluss 

  
§ 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB III  
Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt sowie Feststellung, Verringerung oder Beseitigung von Vermittlungshemmnissen 

1 
Grundmodul 

Kompetenzfeststellung 
Einzelmaßnahme 

141,75   1 
Erstellung der Bewerbungs-

unterlagen (Musteran-
schreiben und Lebenslauf) 

361/42/2020 
06.07.20 – 04.03.2023 

  

2 
Grundmodul 

Kompetenzfeststellung 
Einzelmaßnahme 

189,00  1 
Erstellung der 

Bewerbungsunterlagen, 
Bewerbungsgespräch 

361/41/2020 
29.06.20 – 04.03.2023 

 

3 Individuelles Sozialcoaching 5.795,00 € 95 16 

Verringerung von 
Vermittlungshemmnissen, 

mit dem Ziel der Integration 
in den ersten Arbeitsmarkt 

361/205/2021 
13.07.21 – 12.07.2024 

 

4 Grundlagenschulung EDV 1050,00 € 175 7 
Einstieg in den 
Medienbereich 

361/ Trägerzertifikat 

5 
Rechnungswesen mit DATEV 

Teilzeit 
1.254,00 € 150 6 

Rechnungswesen und 
Controlling mit DATEV 

361/ Trägerzertifikat 

6 
Vorschaltmaßnahme für 

Umschulungen 
978,00 € 120 4 

Vermittlung von Grund-
lagenkenntnissen, aus den 
Bereichen IT, Mathematik 

und Textverarbeitung. 

361/ Trägerzertifikat 

7 
Ergänzungsmodul Gabelstapler-

Fahrerschulung 
198.00 € 18 2 Gabelstapler-Fahrerschulung 

3
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Gabelstapler-Fahrausweis 

8 
Ergänzungsmodul 

Berufskraftfahrer Weiterbildung 
gem. BKrFQG 

460.00 € 50 3 
Weiterbildung 

Berufskraftfahrer 
Bescheinigungen zur 
Vorlage beim STVA 

9 
Ergänzungsmodul 

Gefahrgutschulung ADR Schütt- 
und Stückgut 

312,80 € 24 3 ADR-Basislehrgang  
ADR-Bescheinigung der 

IHK 

10 

Ergänzungsmodul 
Berufskraftfahrer Weiterbildung 

gem. BKrFQG und 
Gefahrgutschulung ADR 

772,80 € 74 6 
Weiterbildung 

Berufskraftfahrer 
ADR-Basislehrgang 

Bescheinigungen zur 
Vorlage beim STVA und 
ADR-Be-scheinigung der 

IHK 

11 

Ergänzungsmodul 
Gefahrgutschulung ADR Schütt- 
und Stückgut und Gabelstapler-

Fahrerschulung 

510,80 € 42 4 
 

ADR-Basislehrgang 
Gabelstapler-Fahrerschulung 

ADR-Bescheinigung der 
IHK und Gabelstapler-

Fahrausweis 

12 

Ergänzungsmodul 
Berufskraftfahrer Weiterbildung 
gem. BKrFQG und Gabelstapler-

Fahrerschulung 

658,00 € 68 5 
Weiterbildung 

Berufskraftfahrer 
Gabelstapler-Fahrerschulung 

Bescheinigungen zur 
Vorlage beim STVA und 

Gabelstapler-Fahrausweis 

13 

Ergänzungsmodul 
Berufskraftfahrer Weiterbildung 

gem. BKrFQG und 
Gefahrgutschulung ADR und 
Gabelstapler-Fahrerschulung 

970,80 € 92 6 

Weiterbildung 
Berufskraftfahrer 

Gefahrgutschulung ADR 
Gabelstapler-Fahrerschulung 

Bescheinigungen zur 
Vorlage beim STVA und 
ADR-Bescheinigung der 
IHK und Gabelstapler-

Fahrausweis 

14 
Grundqualifikation gem. BKrFQG 

mit IHK-Prüfung 
2.440,40 € 194 6 

Weiterbildung 
Berufskraftfahrer  

361/ 
IHK-Bescheinigung für 
Berufskraftfahrer zur 
Vorlage beim STVA  

 
§ 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 4 SGB III  
Heranführen an eine selbständige Tätigkeit 

15 Existenzgründerberatung 3.870,00 € 60 24 

Optimierung der Geschäfts-
prozesse durch praktische 
Unterstützung im Rahmen 

eines individuellen 
Einzelcoachings 

361/126/2022 
07.09.22 – 06.09.2025 

 

 

Einstieg: Individuelle Terminvergabe  
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Erstellung der Bewerbungsunterlagen 
Musteranschreiben und Lebenslauf 

 

 
 

Optimale Bewerbungsunterlagen sind entscheidend für den Erfolg einer Bewerbung. 
Dabei kommt es entscheidend auf den richtigen Aufbau, die gute Formulierung und 
eine ansprechende Gestaltung an. Eine Bewerbung sollte dem neuen Arbeitgeber in 
kurzer Zeit die wichtigsten Informationen zur Person, Erfahrungen, Fähigkeiten und 
Kenntnissen vermitteln. 
Wir bieten den Service der Prüfung, Überarbeitung und Erstellung von Bewerbungs-
unterlagen an, die genau auf die Teilnehmenden und den angestrebten Arbeitsplatz 
abgestimmt sind. 
 
Maßnahme-Nr.:  361/42/2020 

Lehrgangsdauer:  3 Unterrichtsstunden Einzelcoaching 

Lehrgangstermine: Individuelle Terminvergabe 
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Erstellen von Bewerbungsunterlagen 
und 

Coaching für das Vorstellungsgespräch 
 

 
 
Optimale Bewerbungsunterlagen sind entscheidend für den Erfolg einer Bewerbung. 
Dabei kommt es entscheidend auf den richtigen Aufbau, die gute Formulierung und 
eine ansprechende Gestaltung an. Eine Bewerbung sollte dem neuen Arbeitgeber in 
kurzer Zeit die wichtigsten Informationen zur Person, Erfahrungen, Fähigkeiten und 
Kenntnissen vermitteln. Wenn Sie dann mit Ihrer schriftlichen Bewerbung einen 
positiven Eindruck hinterlassen haben, kann es zu einer Einladung zu einem 
Vorstellungsgespräch kommen. Wir unterstützen die Teilnehmenden dabei, wie sie im 
persönlichen Gespräch überzeugen. 
 
Unser Service umfasst die … 

• Überarbeitung, Prüfung oder Erstellung einer vollständigen Bewerbermappe nach 
aktuellen Bewerberstandards. Diese beinhaltet Musteranschreiben, Lebenslauf, 
Zusammenstellung der Zeugnisse oder auch elektronische Bewerbungsunterlagen, 
die genau auf die Teilnehmenden und den angestrebten Arbeitsplatz abgestimmt 
sind. 

• Vorbereitung auf das Vorstellungsgespräch 
 
Maßnahme-Nr.:  361/41/2020 

Lehrgangsdauer:  4 Unterrichtsstunden Einzelcoaching 

Lehrgangstermine: Individuelle Terminvergabe 
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Individuelles Sozialcoaching 
 

 
 
Das Sozialcoaching ist ein intensives Einzelcoaching. Beginnend mit einer Anamnese 
und Kompetenzprofilerstellung arbeiten wir an den Vermittlungshemmnissen und 
Kompetenzen der Teilnehmenden, bevor wir diese bei der Arbeitsplatzsuche 
unterstützen. Ziel ist die Integration in den ersten Arbeitsmarkt.  
Die Teilnehmenden können auf ein Beratungssystem zurückgreifen, welches im 
Rahmen der angebotenen Inhalte spezifisch auf ihre Bedürfnisse zugeschnitten wird. 
Um dies zu erreichen, bieten wir das Sozialcoaching ausschließlich als Einzelcoaching 
an. 
Vor Beginn des Coachings wird ein Beratungsgespräch geführt. Hier wird in einem 
standardisierten Verfahren ermittelt, welche individuellen Bedürfnisse und 
Vermittlungshemmnisse die Teilnehmenden haben. Auf Grundlage der Beratung 
werden Empfehlungen für den Aufbau des Sozialcoachings ausgesprochen. Den 
Teilnehmenden wird ein Notebook zur Verfügung gestellt, das den Teilnehmenden 
während der Maßnahme für ihre Bewerbungsaktivitäten zur Verfügung steht.  
 
Lehrgangsinhalte: 

• Unterstützung und Stabilisierung 

• Arbeitsmarktorientierung und Konfliktmanagement 

• Soziale Begleitung und Problembewältigung 

• Bewerbungscoaching und aktive Stellensuche 
 
 
Maßnahme-Nr.:  361/205/2021 

Lehrgangsdauer:  95 Unterrichtseinheiten über 16 Wochen verteilt 

Lehrgangstermine: Individuelle Terminvergabe 
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Grundlagenschulung EDV 
Schriftverkehr  Internet Outlook 

 

 
 
Der Lehrgang bietet einen geeigneten Einstieg in den neuen Medienbereich sowie in 
der elektronischen Datenverarbeitung. Die Teilnehmenden benötigen keine 
Vorkenntnisse im Umgang mit dem Computer. Im Lehrgang erlernen sie praxisnah die 
grundlegende Bedienung eines Computers sowie das sichere Navigieren durch das 
Internet.  
 
Die Lehrgangsinhalte: 

• Aufbau und Funktionsweise eines PC 

• Grundlagen Betriebssystem Windows 7 

• Dateiorganisation und Ordnerstruktur  

• Textverarbeitung mit MS-Word 

• E-Mails erstellen, versenden und empfangen (Outlook) 

• sichere Nutzung des Internets  

• Erstellung und Aktualisierung Ihrer Bewerbungsunterlagen 
 
Unterrichtszeiten: Montag bis Freitag  
 8:15 Uhr - 13:45 Uhr 

Maßnahme-Nr.:   

Lehrgangsdauer:  35 Tage 

Lehrgangstermine: auf Anfrage 
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Rechnungswesen mit DATEV 
Teilzeit 

 

 
 
Der Lehrgang richtet sich an Teilnehmende, die sich im Bereich des Rechnungswesen 
qualifizieren möchten. Fertigkeiten und Kenntnisse in DATEV gelten in vielen 
Unternehmen als Einstellungsvoraussetzung. 
 
Lehrgangsinhalte: 

• Betriebswirtschaftliche Grundlagen 

• Personalwesen 

• Controlling 

• Rechnungswesen mit DATEV 

• Personalbuchhaltung mit DATEV 
 
 
Unterrichtszeiten: Montag bis Freitag  
 8:15 Uhr - 13:45 Uhr 

Maßnahme-Nr.:  361/ 

Lehrgangsdauer:  150 Unterrichtseinheiten innerhalb von 7 Wochen 

Lehrgangstermine: 30.05.2023 – 05.07.2023 
 23.10.2023 – 27.11.2023 
 22.03.2024 – 29.04.2024 
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Vorschaltmaßnahme für Umschulungen 
 

 
 
Teilnehmende, welche im Rahmen ihrer beruflichen (Wieder-) Eingliederung die 
Teilnahme an einer abschlussbezogenen Maßnahme ins Auge fassen obwohl ggf. 
Vermittlungshemmnisse bestehen, werden mit dieser Maßnahme angesprochen.  
 
Lehrgangsinhalte: 

• Grundlagen IT-Kompetenz  

• Lernkonzepte  

• Textbearbeitung  

• Anfertigen von Schriftstücken mit Hilfe von MS-Word 

• Umgang mit E-Mail-Programmen (MS-Outlook) 

• Sinnentnehmendes lesen von E-Mails 

• Verfassen von E-Mails  

• Mathematische Grundlagen 

• Grundlagen von Arbeit und Beruf 

• Rechtliche Grundlagen (BBiG, Ausbildungsordnung) 

• Anforderungsprofile der Ausbildungsberufe 

• Individuelle Kompetenzfeststellung 

 
Maßnahme-Nr.:  361/ 

Lehrgangsdauer:  120 Unterrichtseinheiten auf 4 Wochen verteilt 

Lehrgangstermine: auf Anfrage 
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Gabelstapler-Fahrerschulung 
 

 
 
Die Teilnehmenden werden in diesem Lehrgang nach den Grundsätzen der 
Berufsgenossenschaft ausgebildet. Die Schulung gliedert sich in einem theoretischen 
und einem praktischen Teil. Nach bestandener theoretischer und praktischer Prüfung 
erhalten sie einen anerkannten Fahrausweis für Flurförderzeuge. 
 
Lehrgangsinhalte: Theoretische und praktische Ausbildung zum Führen von 
 Flurförderzeugen 

Maßnahme-Nr.:  361/99/2020 

Lehrgangsdauer: 2 Tage 

Lehrgangstermine: siehe Terminübersicht, Seite 28 
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Terminübersicht 2023 
Gabelstapler-Fahrerschulung 

gemäß DGUV 68 
 

Sa., 21.01.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 28.01.2023 Praktische Ausbildung   
   

Fr., 24.02.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 25.02.2023 Praktische Ausbildung   
   

Sa., 18.03.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 25.03.2023 Praktische Ausbildung   
   

Sa., 22.04.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 29.04.2023 Praktische Ausbildung   
   

Fr., 12.05.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 13.05.2023 Praktische Ausbildung   
   

Sa., 17.06.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 24.06.2023 Praktische Ausbildung   
   

Sa., 15.07.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 22.07.2023 Praktische Ausbildung   
   

Sa., 12.08.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 19.08.2023 Praktische Ausbildung   
   

Fr., 22.09.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 23.09.2023 Praktische Ausbildung   
   

Sa., 14.10.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 21.10.2023 Praktische Ausbildung   
   

Sa., 04.11.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 11.11.2023 Praktische Ausbildung   
   

Fr., 15.12.2023 Theoretische Ausbildung   

Sa., 16.12.2023 Praktische Ausbildung   
   

Firmenseminare - Termine und Seminarinhalte auf Anfrage 
   
   

Sondertermine mit erweiterter Praxisausbildung 
   

Mo., 17.04.2023 Theoretische Ausbildung   

Di., 18.04.2023 Praktische Ausbildung   

Mi., 19.04.2023 Praktische Ausbildung   
   

Mo., 04.09.2023 Theoretische Ausbildung   

Di., 05.09.2023 Praktische Ausbildung   

Mi., 06.09.2023 Praktische Ausbildung   
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Weiterbildung 
gemäß Berufskraftfahrer-Qualifikationsgesetz 

 

 
 
Jede/r Berufskraftfahrer:in muss sich seit 2014 innerhalb von fünf Jahren in fünf 
Tagesveranstaltungen weiterbilden. Dies ist im neuen Berufskraftfahrer-
qualifikationsgesetz verankert. Diese Regelung ist grundsätzlich verpflichtend bei jeder 
gewerblichen Nutzung von Kraftfahrzeugen über 3,5t zul. Gesamtgewicht. Die 
Teilnehmer/innen erhalten nach jedem Schulungstag ein Teilnahmezertifikat zur 
Vorlage bei der Straßenverkehrsbehörde. 
 
Lehrgangsinhalte: Recht und Dokumente 
 Sozialvorschriften 
 Ladungssicherung 
 Fahrsicherheit und Sicherheitstechnik 
 Ökonomisches Fahren 
 
Voraussetzungen: Kraftfahrer/innen, die im Besitz der Führerscheinklasse 
 C1, C1E, C, CE, D1, D1E, D oder DE sind und die 
 Kennzahl 95 für die gewerbliche Nutzung des 
 Führerscheins benötigen. 

Maßnahme-Nr.:  361/99/2020 

Lehrgangsdauer: 5 Tage 

Lehrgangstermine: siehe Terminübersicht, Seiten 30 + 31 
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Terminübersicht 2023 
Weiterbildung Berufskraftfahrer 

gemäß BKrFQG 
 
1. Halbjahr 
 

Termine Bezeichnung Modul Kenntnisbereiche 

Di., 24.01.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 25.01.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Do., 26.01.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Fr., 27.01.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 28.01.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 
    

Di., 21.02.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Mi., 22.02.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Do., 23.02.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Fr., 24.02.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 25.02.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 
    

Di., 21.03.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 22.03.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Do., 23.03.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Fr., 24.03.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 25.03.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 
    

Sa., 15.04.2023 Digitales Kontrollgerät  
 

Di., 25.04.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 26.04.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Do., 27.04.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Fr., 28.04.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 29.04.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 
    

Di., 09.05.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 10.05.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Do., 11.05.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Fr., 12.05.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 13.05.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 
    

Di., 20.06.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 21.06.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Do., 22.06.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Fr., 23.06.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 24.06.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 
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2. Halbjahr 
 

Termine Bezeichnung Modul Kenntnisbereiche 

Di., 18.07.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Mi., 19.07.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Do., 20.07.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Fr., 21.07.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 22.07.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 
    

Sa., 05.08.2023 Digitales Kontrollgerät   

Di., 15.08.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 16.08.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Do., 17.08.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Fr., 18.08.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 19.08.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 
    

Di., 19.09.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 20.09.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Do., 21.09.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Fr., 22.09.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 23.09.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 
    

Sa., 07.10.2023 Digitales Kontrollgerät   

Di., 17.10.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 18.10.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Do., 19.10.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Fr., 20.10.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 21.10.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 
    

Di., 07.11.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

Mi., 08.11.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Do., 09.11.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Fr., 10.11.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 11.11.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 
    

Di., 12.12.2023 EG-Sozialvorschriften 2 Kenntnisbereich 2 

Mi., 13.12.2023 Ladungssicherung 3 Kenntnisbereich 1 

Do., 14.12.2023 Sicherheitstechnik / Fahrsicherheit 4 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Fr., 15.12.2023 Eco Training  5 Kenntnisbereiche 1 + 3 

Sa., 16.12.2023 Recht und Dokumente 1 Kenntnisbereich 2 

 
 
Firmenseminare - Termine und Seminarinhalte auf Anfrage 
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Gefahrgutschulung ADR 
Basislehrgang Schütt- und Stückgut 

 

 
 
 
Der Basiskurs gilt für die Erstschulung als Grundkurs für alle Aufbaukurse. Mit dem 
Abschluss des Basiskurses (IHK-Prüfung) erwerben die Teilnehmenden die 
Berechtigung Gefahrgut im Stück– und Schüttgutverkehr nach ADR mit Kraftfahr-
zeugen zu befördern. 
 
Lehrgangsinhalte: Basisschulung gemäß ADR 
 
Voraussetzungen: Kraftfahrer*innen, die Gefahrgut befördern 

Maßnahme-Nr.:  361/99/2020 

Lehrgangsdauer: 3 Tage 

Lehrgangstermine: siehe Terminübersicht, Seite 33 
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Terminübersicht 2023 
Gefahrgutschulung ADR 

 
Baisiskurs 2,5 Tage               

 Mo 30.01.2023  Di 31.01.2023  Mi 01.02.2023 IHK-Prüfung 03.02.2023 

 Do 23.02.2023  Fr 24.02.2023  Sa 25.02.2023   

 Do 27.04.2023  Fr 28.04.2023  Sa 29.04.2023   

 Do 11.05.2023  Fr 12.05.2023  Sa 13.05.2023   

 Mo 19.06.2023  Di 20.06.2023  Mi 21.06.2023 IHK-Prüfung 23.06.2023 

 Do 17.08.2023  Fr 18.08.2023  Sa 19.08.2023   

 Mo 09.10.2023  Di 10.10.2023  Mi 11.10.2023 IHK-Prüfung 13.10.2023 

 Do 09.11.2023  Fr 10.11.2023  Sa 11.11.2023   

 Do 07.12.2023  Fr 08.12.2023  Sa 09.12.2023   

           

Fortbildung 1,5 Tage               

           

    Sa 21.01.2023  Sa 28.01.2023   

    Fr 24.02.2023  Sa 25.02.2023   

    Sa 18.03.2023  Sa 25.03.2023   

    Sa 22.04.2023  Sa 29.04.2023   

    Fr 12.05.2023  Sa 13.05.2023   

    Sa 17.06.2023  Sa 24.06.2023   

    Sa 12.08.2023  Sa 19.08.2023   

    Fr 22.09.2023  Sa 23.09.2023   

    Sa 04.11.2023  Sa 11.11.2023   

    Fr 08.12.2023  Sa 09.12.2023   

           

Kombikurs Basisschulung + Aufbaukurs Tank       

           

    Mo 30.01.2023 bis Fr 03.02.2023   

    Mo 19.06.2023 bis Fr 23.06.2023   

    Mo 09.10.2023 bis Fr 13.10.2023   

           

Aufbaukurs Tank 1,5 Tage             

           

    Do 02.02.2023  Fr 03.02.2023   

    Do 22.06.2023  Fr 23.06.2023   

    Do 12.10.2023  Fr 13.10.2023   
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Beschleunigte Grundqualifikation 
gemäß Berufskraftfahrer-Qualifikationsgesetz 

 

 
 

Fahrerinnen und Fahrer, die gewerblichen Güterkraft- und Personenverkehr auf 
öffentlichen Straßen durchführen, müssen eine besondere Qualifizierung nach-weisen, 
um in diesem Bereichen tätig zu werden. Dies betrifft Fahrerinnen und Fahrer von 
Fahrzeugen mit einem zulässigen Gesamtgewicht von mehr als 3,5t im 
Güterkraftverkehr sowie Fahrzeugen mit mehr als acht Fahrgastplätzen im 
Personenverkehr.  
 
Die „Beschleunigte Grundqualifikation“ ist grundsätzlich erforderlich, wenn ein 
Führerschein der Klasse D nach dem 10.09.2008 oder ein Führerschein der Klasse C 
nach dem 10.09.2009 erworben wurde. 
 
Der Nachweis über die Teilnahme am Unterricht erfolgt über eine Bescheinigung der 
anerkannten Ausbildungsstätte. Mit Vorlage dieser Bescheinigung werden die 
Teilnehmenden bei der zuständigen IHK zur Prüfung zugelassen. 
 
Lehrgangsinhalte: Beschleunigte Grundqualifikation zur Eintragung der Kennzahl 95  
 
Voraussetzungen: ausreichende Deutschkenntnisse 
 Kraftfahrer/innen, die im Besitz der Führerscheinklasse C1,  
 C1E, C, CE, D1, D1E, D oder DE sind und für die Eintragung 
 der Kennzahl 95 die beschleunigte Grundqualifikation 
 mit abschließender IHK-Prüfung benötigen. 

Maßnahme-Nr.:  361/ 

Lehrgangsdauer: 30 Tage / 194 Unterrichtseinheiten 

Lehrgangstermine: individuelle Terminvergabe 
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Existenzgründungsberatung 
 

 
 
Die Existenzgründungsberatung gliedert sich in drei grundlegende Bereiche: 
 

Information, Eignung und Start. 
 
Wir führen die Teilnehmenden individuell näher an ihre Idee der Existenzgründung 
heran. Von den ersten Vorüberlegungen bis hin zu konkreten Maßnahmen und ihrer 
Finanzierung haben sie hier einen kompetenten Partner an Ihrer Seite.  
 
In einem ersten Informationsgespräch bieten wir am Anfang der vorgesehenen 60 
Unterrichtseinheiten eine generelle Übersicht zur Existenzgründung. Wir erörtern die 
Möglichkeit einer Förderung und Beratungsleistung. Auch wird der Markt genau 
analysiert. Die grundlegenden Rahmenbedingungen für eine Selbstständigkeit werden 
so dargelegt und aufgezeigt. 
 
 
Maßnahme-Nr.:  361/126/2022 

Lehrgangsdauer:  60 Unterrichtseinheiten über 24 Wochen verteilt 

Lehrgangstermine: Individuelle Terminvergabe 
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Logistik in den Niederlanden 
 

 
 
In der grenznahen Region Limburg haben sich in den letzten Jahren sehr viele 
Unternehmen angesiedelt, die einen wachsenden Bedarf an Arbeitskräften, 
insbesondere in der Logistik, haben. 
In Zusammenarbeit mit dem niederländischen Zeitarbeitsunternehmen „Start-People“ 
werden die Teilnehmenden an den niederländischen Arbeitsmarkt herangeführt und 
erhalten einen Überblick über die Besonderheiten des niederländischen 
Arbeitsmarktes. 
 
Lehrgangsinhalte 

• Arbeitssicherheit im Lager 

• innerbetrieblicher Gütertransport (einschl. Gabelstapler-Fahrerausbildung) 

• Warenannahme / Wareneingang 

• Versand / Verladung 

• Grundlagen der Kommissionierung 

• Dokumentation Wareneingang / Versand 

• Arbeits- und sozialrechtliche Grundlagen NL 

• Erstellung aussagekräftiger Bewerbungsunterlagen 

• Niederländisch 

• Ersthelferschulung 

• Exkursionen 
 
Unterrichtszeiten: Montag bis Donnerstag 
 08:00 Uhr – 15:00 Uhr 

Lehrgangsdauer:  30 Tage + 20 Tage betriebliches Praktikum 

Lehrgangstermine:  
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1-Hilfe Schulung 
 

 
 
In einer 1-tägigen Schulung werden alle notwendigen Kenntnisse und Techniken, um 
Menschen in Notfällen erst zu versorgen vermittelt. 
Unsere Erste-Hilfe-Kurse entsprechen den Vorgaben des § 68 FeV und sind durch die 
Bezirksregierung Düsseldorf anerkannt. 
 
Lehrgangsinhalte: 

• Die Rettungskette 
Rettungswagen rufen / Notruf absetzen / Opfer versorgen 
Evtl. Absicherung der Unfallstelle  
Erste Hilfe 

 

• Erste-Hilfe-Maßnahmen 
Vorgehen bei einem Unfall: Rettungsdienst kontaktieren, Opfer versorgen 
Rettungskette: Absicherung/Sofortmaßnahmen, Erste Hilfe, Rettungsdienst, 
Krankenhaus 
Erste-Hilfe-Maßnahmen bei Blutungen, Herzinfarkt oder Schock 
Stabile Seitenlage 
Motorrad-Helm richtig abnehmen 
Herzdruckmassage, Beatmung, Wiederbelebung 
Anwendung eines Defibrillationsgeräts 
Gesetzliche Verpflichtung zur Hilfe 

 
Unterrichtszeiten: 08:00 Uhr – 16:00 Uhr 

Lehrgangsdauer:  1 Tag 

Lehrgangstermine: auf Anfrage 
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Wegbeschreibung Standort Viersen 
 

 
 
 
Wegbeschreibung – mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
 
Ab Busbahnhof Viersen: 
Linie 009 oder 019 Richtung Mönchengladbach bis Haltestelle Seilerwall 
 
Ab Hauptbahnhof Viersen: 
Linie 080 Richtung Viersen Haltestelle Gereonsplatz 
 
Aus Mönchengladbach: 
Linie 009 oder 019 Richtung Viersen bis Haltestelle Seilerwall 
 
 
Wegbeschreibung – mit dem Auto: 
 
Sie erreichen uns über die A 52, Ausfahrt Viersen / Mönchengladbach-Nord. Fahren Sie 
in Richtung Viersen und biegen Sie an der Ernst-Moritz-Arndt-Straße links ab. An der 
nächsten Ampelkreuzung biegen Sie rechts ab. Nach ca. 200 m erreichen Sie das BZK 
auf der rechten Straßenseite. 
 


